HOLINESS AND MISSION

DIOCESE OF ROCKVILLE CENTRE
OFFICE OF THE BISHOP

Navidad 2022

Al Pueblo de Dios de la Diécesis de Rockville Centre:
Feliz Navidad para ustedes y sus familias!

En unién con nuestro Santo Padre el Papa Francisco, y en un espiritu de misericordia, humildad y caridad, sin
juzgamientos, invito a todos los que estaran presentes en nuestras Misas de Navidad, o viendo nuestras Misas de
Navidad a través de Catholic Faith Network -CFN- o de CBS, 0 a quien no esta en absoluto presente: Si tu vida
ha estado lejos de la Misa Catolica y la Eucaristia, te invito con el Papa Francisco a volver.

Yo los invito a experimentar el poder y la liberacion de la misericordia y el perdén de Cristo en el Sacramento
de la Penitencia y a cruzar el puente hacia la practica plena de su Fe Cat6lica mediante la fidelidad radical a la
Misa Dominical y un amor cada vez mas profundo a la Sagrada Eucaristia.

Tal vez usted no sea catolico y, sin embargo, sienta una misteriosa atraccion por la Misa Catdlica y la Eucaristia.

Usted no esta solo! Muchos santos y santas — pienso en Santa Elizabeth Ann Seton, la pionera educadora catdlica
americana y conversa — tuvieron la misma experiencia y fueron atraidos a entrar en la Iglesia a través de su
experiencia intuitiva de la Presencia Real de Cristo en la Eucaristia en nuestras iglesias parroquiales! Este abierto
al movimiento Eucaristico del Espiritu en su vida!

Nuestra celebracion de la Navidad 2022 tiene lugar este afio cuando todas las didcesis catélicas, todas las
parroquias catélicas, todos los hospitales, universidades e instituciones catdlicas de los Estados Unidos estamos
comprometidas en un Avivamiento Eucaristico evangelizador.

Qué queremos decir con la expresion "Avivamiento Eucaristico™ y por qué es tan importante para nuestra
celebracion de la Navidad?

¢ Qué tiene que ver el amor a la Eucaristia y la apertura a ser un misionero eucaristico del siglo XXI con nuestra
celebracion de la Navidad de 20227

El Papa Francisco sefiala la relacion entre el Nacimiento de Cristo y la Sagrada Eucaristia y la Misa. La misma
palabra Belén significa "casa del Pan".

El Papa Francisco afirma: "Belén es el punto de inflexion que altera el curso de la historia. Alli Dios, en la casa
del pan, nace en un pesebre. Es como si quisiera decir: 'Aqui estoy, como vuestro alimento'. No nos quita, sino
que nos da de comer; no nos da una simple cosa, sino a si mismo. En Belén descubrimos que Dios no quita la
vida, sino que lada. A nosotros, que desde que nacemos estamos acostumbrados a tomar y comer, Jesis empieza
adecirnos: “Tomad y comed. Este es mi cuerpo.’ (Mateo 26:26) El cuerpo diminuto del Nifio de Belén nos habla
de una nueva manera de vivir nuestra vida: no devorando y acaparando, sino compartiendo y dando. Dios se
hace pequefio para ser nuestro alimento. Alimentandonos de El, pan de vida, podemos renacer en el amor y
romper la espiral de codicia y avaricia. Desde la ‘casa del pan’, Jesus nos devuelve a casa, para que podamos
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convertirnos en familia de Dios, hermanos y hermanas de nuestro préjimo. Ante el pesebre, comprendemos que
el alimento de la vida no son las riquezas materiales, sino el amor, no la glotoneria, sino la caridad, no la
ostentacion, sino la sencillez. El Sefior sabe que necesitamos alimentarnos cada dia. Por eso se ofrecid a nosotros
todos los dias de su vida: desde el pesebre de Belén hasta el Cenaculo de Jerusalén. También hoy, en el altar, se
hace pan partido para nosotros; llama a nuestra puerta, para entrar y comer con nosotros (cf. Apocalipsis 3,20).
En Navidad, nosotros, en la tierra, recibimos a JesUs, el pan del cielo. Es un pan que nunca se vuelve rancio,
sino que nos permite, incluso ahora, tener un anticipo de la vida eterna.””*

El Avivamiento Eucaristico, en palabras del Papa San Juan Pablo Il, es un redescubrimiento del "Asombro
Eucaristico" y de la Devocion Eucaristica.

El Avivamiento Eucaristico significa que comprendemos profundamente que cada Misa tiene un significado
césmico, y que cada Misa se celebra en el Altar del mundo - el Altar de Ucrania y de cada zona de nuestro mundo
desgarrada por la guerra y la injusticia.

El Avivamiento Eucaristico es una catequesis eficaz de la teologia y la espiritualidad de la Misa Catolica que
mueve los corazones, las mentes, las almas y los suefios del Pueblo de Dios.

El Avivamiento Eucaristico en nuestras escuelas catolicas significa el cultivo de una fidelidad radical a la Misa
Catdlica Dominical por parte de nuestros profesores, nuestro personal y nuestras familias.

El Avivamiento Eucaristico es una reavivacion de la idea del Papa Benedicto XVI de que todos los periodos
eficaces de reforma de la Iglesia y de evangelizacion y mision catdlicas a lo largo de la historia puede remontarse
al redescubrimiento de la Presencia Real de Jesucristo, Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad en la Sagrada
Eucaristia.?

Al celebrar el nacimiento de Cristo y su renacimiento en nuestros corazones y familias en Navidad, rezamos por
una renovacion de nuestra fe en la Presencia Eucaristica de Cristo.

Rezamos para que cada uno de nosotros pueda ser instrumento de la Divina Misericordia para devolver a
muchisimas personas la plena fidelidad a la Eucaristia y a la Misa Catolica.

Al celebrar la Navidad, estamos llamados a ser misioneros Eucaristicos conscientes, compasivos, comprensivos
y que escuchan.

Feliz Navidad a vosotros y a vuestras familias. Que el amor del Nifio JesUs y el amor de la Sagrada Familia
iluminen vuestros pasos restantes en la tierra y alumbren vuestro camino hacia el Cielo y la Vida Eterna.

Sinceramente en Cristo

Rewvérendisimo John O. Barres
Obispo de Rockville Centre

! Homilia del Papa Francisco en la Misa del Gallo, Solemnidad de la Natividad del Sefior, Diciembre 25, 2018.

2 Ver Papa Benedicto XVI 2017 Apostolic Exhortation Sacramentum Caritatis 6: “Todas las grandes reformas han
estado relacionadas de algin modo con el redescubrimiento de la creencia en la presencia Eucaristica del Sefior en
medio de su pueblo.”



